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RECETTE DE

YAOURT GLACE
ACTIVIA MANGUE
PASSION, CHIA

(POUR 4 PERSONNES)

INGREDIENTS :

- DEUX ACTIVIA MANGUE,
PASSION ET GRAINES DE CHIA
- 300G DE DES DE MANGUE CONGELEES

PREPARATION :

MIXER LES ACTIVIA AVEC LES DES _
DE MANGUE ET DEGUSTER AUSSITOT.

mifm BIENSUR!




